‘Die Kinder- und Jugendfeuerwehr Dippmannsdorf lud

zum Sportnachmittag in die Turnhalle.
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Sportnachmittag der Kinder- und Jugendfeuerwehr Dipprhannsdorf

Dippmannsdorf (eb) Wie immer
in der kalten Jahreszeit nutzte
die Kinder- und Jugendfeuer-
wehr Dippmannsdorf auch die-
ses Jahr wieder die ortliche Turn-
halle fiir ihren Sportnachmittag.
Kinder, Jugendliche und Betreuer
trafen sich um Teamzusammen-
halt und korperliche Fitness zu
trainieren, vor allem aber, um
jede Menge Spaf zu haben. Nach
ein paar Runden zum Aufwar-
men machte jeder Teilnehmer
eine Ubung zum Lockern und
Dehnen der Muskeln vor.

Anschlieffend galt es, einen

aus verschiedenen Geraten auf-
gebauten Hindernisparcours in
moglichst kurzer Zeit zu absol-

vieren. Die verbleibende Zeit
wurde mit dem Ballsportspiel
~Strohpuppe™ verbracht.

Hier wurden die Teams so fair
gemischt, dass auch nach iiber
einer Stunde schweifdtreibenden
Spielspaf® kein eindeutiger Sie-
ger ausgemacht werden konnte.
Nach einer Erfrischung ging es
dann fiir die Kinder und Jugend-
lichen nach Hause und fiir die
Betreuer zur Ausbildung der
Ortsfeuerwehr Dippmannsdorf.
Der Sportnachmittag bildete den
Abschluss der Wintersaison und
alle Beteiligten freuen sich da-
rauf, bei besseren Wetterver-
héaltnissen wieder Ausbildung
im Freien zu machen.



